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REGULAMIN KONKURSU
“ONETOMAJA”
konkurs i program realizowany przez Vital Voices Poland, 2021

§1
1. Organizatorem konkursu i programu ,OneToMajg” (zwanego dalej ,Konkursem” i/lub
.,Programem”) jest Fundacja Gtosy Kobiet, z siedzibg w Warszawie, ul. Koszykowa 79,
wpisana do KRS pod numerem 0000420409 (zwana dalej ,Organizatorem” i/lub ,Vital Voices
Poland”), reprezentujgca miedzynarodowg organizacje Vital Voices Global Partnership.

§2
1. Niniejszy regulamin Konkursu (zwany dalej ,Regulaminem”) reguluje zasady i warunki
uczestnictwa w Konkursie, prawa i obowigzki Organizatora oraz prawa i obowigzki
uczestnikow Konkursu.
2. Celem Konkursu oraz Programu ,OneToMajg” jest wspieranie rozwoju mtodych kobiet,
zwiekszanie réznorodnosci edukacji poza formalnej na wsi, w miejscowosciach i miastach do
50 tysiecy mieszkancow oraz obalanie stereotypow na temat pici.

§3
1. Konkurs adresowany jest do uczennic szkot ponadpodstawowych na obszarze wsi, matej
miejscowosci lub miasta do 50 tysiecy mieszkancéw, zainteresowanych oraz zmienianiem
Swiata na lepsze, ktére w chwili zgtoszenia sg uczennicami klas 2-4 szkét
ponadpodstawowych.
2. Programem ,,OneToMajg” zostang objete Finalistki Konkursu.
3. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:
a. wypetnienie i przestanie kwestionariusza stanowigcego zatgcznik A do niniejszego
Regulaminu (kwestionariusz dostepny od 15.10.2021),
b. przestanie pisemnej rekomendacji od najbardziej doswiadczonej osoby, z ktérg
kandydatka wspotpracowata do tej pory (na przyktad nauczyciela, koordynatora wolontariatu,
trenera). Wskazowki pomocne w pisaniu rekomendacji zamieszone sg w zatgczniku C.
c. nadestanie podpisanych oswiadczen stanowigcych zatgczniki nr B1 lub B2 do niniejszego
Regulaminu. W przypadku dziewczat niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda
rodzica/przedstawiciela ustawowego osoby niepetnoletniej, ktéry podpisuje wymagane
o$wiadczenia (B2).
4. Kwestionariusz, oswiadczenie/a oraz pisemng rekomendacje nalezy przesta¢ na adres:
onetomaja@vitalvoices.pl. Wszystkie dokumenty powinny zosta¢ przygotowane w jezyku
polskim. Pisemna rekomendacja moze zosta¢ przestana w formie zatgczonego pliku (skan
podpisanego dokumentu w formacie pdf) lub w formie wiadomosci e-mail bezposrednio z
konta osoby udzielajgcej rekomendacji.
5. W przypadku dziewczat niepetnoletnich nalezy dotgczy¢ takze podpisane przez
rodzica/opiekuna prawnego o$wiadczenia oraz formularz zgody rodzica/opiekuna
prawnego na uczestnictwo osoby niepetnoletniej w Programie (zatacznik B2)
6. Brak ktoregokolwiek z wyzej wymienionych dokumentéw/informacji bedzie
traktowany jako btad formalny i zobowigzuje do uzupetnienia dokumentacji w ciggu 5 dni od
otrzymania wezwania od Organizatorow, w przeciwnym razie zgtoszenie zostanie wykluczone
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z Konkursu. Formularze przestane w formie linkbw do zasobow sieciowych nie bedg brane
pod uwage.

§4
1. Konkurs zostaje ogtoszony w dniu 7 pazdziernika 2021r.
2. Zgtoszenia konkursowe (kwestionariusz) wraz z wymaganymi towarzyszacymi
dokumentami (o$wiadczenia i rekomendacje) bedg przyjmowane od 15 pazdziernika do 29
pazdziernika 2021 r do godziny 24:00, a ich otrzymanie zostanie mailowo potwierdzone w
ciggu 48 godzin. Finalistki Konkursu zostang poinformowane drogg e-mailowg o
zakwalifikowaniu sie do finatu do dnia 5 grudnia 2021r.
3. Lista Finalistek Konkursu zostanie ogtoszona na stronie internetowe;j
www.vitalvoices.pl oraz w mediach spotecznosciowych:
http://www.facebook.com/VitalVoicesChapterPoland
https://www.instagram.com/vitalvoicespoland/
https://www.linkedin.com/company/vital-voices-chapter-poland

4. Udziat w Programie jest bezptatny dla Finalistek. Po stronie Finalistek lezy zapewnienie
sobie niezbednego sprzetu i dostepu do internetu.
§5
. Kapituta Konkursu skfada¢ sie bedzie z przedstawicieli Vital Voices Poland.
. Zgtoszone kwestionariusze konkursowe oceniane bedg pod katem:
. kreatywnosci, odwagi, $wiezoéci w zakresie przedstawionych pomystéw;
. umiejetnosci obserwacji otoczenia, radzenia sobie z wyzwaniami oraz pracy w grupie;
. odwagi i entuzjazmu w zakresie stawianych sobie celow i sposobach dziatania;
. pieknej polszczyzny.
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3. Kapituta Konkursu wybierze 24 finalistki konkursu (zwane ,Finalistkami Konkursu”), ktére
zostang objete Programem.

§6
1. Uczestniczki, ktére zakwalifikujg sie do Programu, zobowigzane beda do potwierdzenia
uczestnictwa oraz dostarczenia zdjecia w formacie jpg na adres: onetomaja@Uvitalvoices.pl do
dnia 19 grudnia 2021r.
2. Finalistki Konkursu zostang objete Programem rozwojowo-mentoringowym obejmujgcym:
a. szkolenia z zakresu diagnozowania talentow, wystgpien publicznych, przywodztwa -
obligatoryjne,
b. indywidualne sesje z dedykowanymi mentorkami w czasie trwania Programu - obligatoryjne,
c. mozliwos¢ kontynuowania sesji mentoringowych z dedykowanymi mentorkami po
oficjalnym zakonhczeniu czesci online programu,
C. Sszanse na udziat w kursach dedykowanych uczestniczkom.
3. Warunkiem ukonczenia Programu jest:
a. realizacja aktywnosci opisanych w ust. 2 lit. a i b powyzej,
b.zorganizowanie spotkania inspirujgcego w swojej szkole/miejscu zamieszkania
c. oraz stworzenie planu projektu spotecznego w czasie trwania Programu:
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i. Wybor projektu spotecznego oraz jego planowanie bedzie czesciowo realizowane w
trakcie warsztatéw dla Uczestniczek,

ii. Prezentacja projektu zostanie przygotowana pod opieka ekspertow wystgpien
publicznych oraz Mentorek (przestany w postaci dokumentu na adres email Programu
onetomaja@vitalvoices.pl),

iii. Uczestniczki bedg miaty mozliwosc¢ realizowania dziatan projektu we wspétpracy z
Partnerami Programu oraz Mentorkami.

4. Ukonczenie Programu zostanie potwierdzone imiennym dyplomem po spetnieniu warunkéw
opisanych w ust.2 lit. a i b oraz ust. 3 powyzej. Dyplom zostanie przekazany na Gali Finatowej
Programu w Warszawie. Termin Gali zostanie podany do wiadomosci uczestniczek z
miesiecznym wyprzedzeniem.
5. Program dla Finalistek Konkursu "OneToMajg” odbywa sie w formie zdalnej na platformie
Zoom lub innej wybranej przez organizatora w okresie miedzy 12.02.2022 a 30.06.2022, kiedy
odbedzie sie Gala Finalowa. Szczegdétowy harmonogram warsztatéw online zostanie podany
z wyprzedzeniem.
6. Gala Finatowa, o ktérej mowa w ust.4., odbedzie sie stacjonarnie, jesli warunki epidemiczne
na to pozwolg, a jej termin zostanie ogtoszony z co najmniej miesiecznym wyprzedzeniem.
7. Finalistki Konkursu otrzymujg tytut Laureatek po zakonczeniu Programu i otrzymaniu
dyplomoéw na Gali Finatowe;j.

§7
1. Relacja mentee i mentorki ma opieraé¢ sie na partnerskiej, merytorycznej komunikaciji
pozbawionej manipulacji i niepozgdanego wywierania wptywu.
2. Wspoipraca mentee i mentorki jest dobrowolna i opiera sie na poczatkowej diagnozie
potrzeb oraz ustaleniu wzajemnych oczekiwan.
3. W relacji mentee-mentorka, mentee jest osobg, kidéra otrzymuje wsparcie mentorki w
szeroko pojetym zakresie rozwijania swojego potencjatu, ale przede wszystkim wie, jakiego
rodzaju wsparcie chce uzyskac.
4. Obowigzki mentorki w Programie "OneToMajg":
a. Mentorka bedzie dyspozycyjna w czasie trwania Programu tj. miedzy lutym a czerwcem
2022 roku,
b. Mentorka bedzie dostgpna dla mentee przez minimum 6 miesiecy od zakonczenia
programu. Forme komunikacji ustalajg bezposrednio mentorka i mentee,
c. Mentorka bedzie wspierata mentee w realizacji projektu spotecznego.

§8
1. Organizator: Vital Voices Poland jest uprawniony do zmiany postanowieh niniejszego
Regulaminu oraz do wytacznej jego interpretacji. Dotyczy to w szczegdélnosci:
a) zmian terminéw podanych w niniejszym Regulaminie
b) zmian organizacji przebiegu wydarzenia finatowego wynikajgcych z aktualnych na dzien
wydarzenia ograniczen zwigzanych z COVID-19.
2. Wszelkie spory, jakie mogg powstaé w zwigzku z wykonaniem zobowigzah wynikajgcych z
niniejszego Regulaminu oraz Konkursu nim objgtego, bedg rozstrzygane przez sad wtasciwy
dla siedziby Vital Voices Poland.
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3. Zatgczniki do niniejszego Regulaminu stanowig jego integralng czes¢.

Zatgcznikami do niniejszego Regulaminu sa:

a) Zatgcznik A kwestionariusz mentee,

b) Zatgcznik B1 klauzula informacyjna dla kandydatek

c) Zatgcznik B2 klauzula informacyjna dla przedstawicieli ustawowych oséb
niepetnoletnich.

d) Zatgcznik C definicje i poradnik



